
113 學年度 一年級新生健康檢查   通  知 
 

一、 日期、時間、地點：113 年 09 月 03 日(星期二)上午 8:00-
12:00 地下室綜合球場。 
 

二、各班體檢時間如下：以班級為單位依照排定時間至體檢場所
受檢。 
 第一節：高一 3、6、8、9、10、11 班 
 第二節：高一 1、4、7 班 
 第三節：高一 2、5、孝、信班 
 第四節：高一 忠、仁 
 實技班：08：00-11：00 

 
二、 各班健康檢查時間不一，請任課老師隨班輔導。 

 
四、各班當日上午仍依課表上課，健檢時段前一節下課後整班帶

隊盡快前往體檢。 
 
五、注意事項：(穿著體育服) 
  1.當日可進食(清淡飲食，避免高糖、高油食物)，可喝開水，

但不能喝其他飲料,以免影響檢驗結果。 
  2.檢查當日女生若逢生理期則需告知檢驗單位。  
  3.X 光檢查時胸前請勿配帶金屬物品及項鍊。 
  4.近(遠)視者請配戴眼鏡，測量裸視及矯正視力，配戴隱形眼

鏡或角膜塑形者請告知檢驗人員。 
5.檢查結果如有異狀，將通知至就近療院所複檢或矯治。 

 


