
115 年
青年生涯領航計畫

教育部青年發展署

啟航你的未來，勇敢實踐夢想！
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 大多數工業先進國家，18歲已被視為成熟且

獨立的年紀

 學生18歲畢業後不一定要急忙考大學，可以

先去工作、到非政府組織當志工進行體驗等。

在經過社會歷練之後重返校園，會更加清楚

自己所追求的目標!

關鍵的18歲，

累積下一個人生階段的基礎



學習可以分階段完成

高等教育體系，應該以更開放的態度，珍惜這樣的年輕

人，並且提供更多的誘因，吸引青年重返校園學習

教育部為落實總統教育政策，透過跨部會合作推動「青年教

育與就業儲蓄帳戶方案」，鼓勵高中職應屆畢業生透過職場

體驗、學習及國際體驗，探索並確立人生規劃方向，再決定

就學、就業或創業

職場、學習及國際體驗



青年教育與就業儲蓄帳戶方案架構圖

三、方案說明
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115 年
青年生涯領航計畫

教育部青年發展署

啟航你的未來，勇敢實踐夢想！



計畫簡介
• 青年生涯領航計畫自 115 年正式上路，提

供青年探索自我、生涯發展及國際交流的

平台的機會，聚焦「自我探索、實踐

學習、社會參與」!

• 青年須自行研提為期2年之體驗學習企劃

，內容涵蓋自我探索、跨域學習與社會實

踐。

啟航你的未來，勇敢實踐夢想！



參與資格
• 15 至 35 歲之青年

• 具備學習計畫或實踐構想

• 個人或團體皆可申請

啟航你的未來，勇敢實踐夢想！



申請流程
1. 上網填寫申請表

2. 上傳計畫書及相關文件

3. 審查與複審

4. 公告錄取名單

5. 執行期間須每兩週繳交學習紀錄與

反思（雙週誌），以利追蹤與輔導。

啟航你的未來，勇敢實踐夢想！



申請時程
• - 受理時間：114/11/1 – 115/2/28

• - 公告日期：115/4

• - 執行期間：115 年 5 月起

啟航你的未來，勇敢實踐夢想！



審查重點
• 創意與可行性

• 與青年需求之契合度

• 執行計畫之完整性

• 預期效益

啟航你的未來，勇敢實踐夢想！



就學管道與方式
• 特殊選才依簡章規定辦理。一般大學與技專

校院共同聯合招生、外加名額，採多元選才

（書審、面試、實作等），書審著重學習體

驗資歷。未來只剩特殊選才及以下的彈性選

系喔，不再配套申請入學、甄選入學了!

• 彈性選系：已錄取且保留入學或休學者，可

於規定期間持學習體驗資歷申請轉系，採多

元選才（書審、面試、實作等）。



保留入學資格與休學放寬

• 畢業當學年度考取大專校院：新生於
註冊前已確定執行本計畫者，青年署
協助向學校保留入學資格。

• 已註冊者申請休學：期間以 2 年為限
，且不納入原定保留入學或休學期間
之計算。



獎勵方式 總覽

• 實踐獎金 (原體驗學習計畫項目)

分3期撥付（4萬 + 8萬 + 12萬）

，最高24萬。

• 職場歷練獎金 (原就業領航計畫項目)

職場體驗滿12個月 + 2萬，滿22個

月再 + 2萬。



獎勵方式 總覽

• 專業認證獎金

1.合格證照每項2,500元，最多2次，

最高5,000元。

2.申請之檢定或證照，須為「高級中等

教育階段學生學習歷程資料庫新增檢

定證照回報系統」所列者，無法查核

者不予受理。!



聯絡方式

• 青年發展署青年發展組

• 網址：https://youthhub.yda.gov.tw

• 聯絡電話：(02) 7736-5422

• Email：yda_service@yda.gov.tw

啟航你的未來，勇敢實踐夢想！



想送給大家

的

真心關懷及叮嚀



允許低潮，

專注變強!



風雨中穩定腳步，

陽光下步向前~


